
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ВТОРОЙ ГРУППЫ 

РАННЕГО ВОЗРАСТА  (2-3 года) 

     Рабочая программа для детей второй группы раннего возраста (2-3 

года) является составным компонентом Основной образовательной 

программы ДОУ, разработанной в соответствии с ФГОС ДО, с учетом 

примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е  Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой.  

Рабочая программа обеспечивает построение целостного 

педагогического процесса, направленного на полноценное, качественное 

развитие детей 2-3 лет, определяет основные цели и задачи образовательного 

процесса.          

Рабочая программа  развивает детей в различных видах  детской 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей.  

            Рабочая программа является документом воспитателя дошкольного 

учреждения. Настоящая рабочая программа рассчитана на один учебный год 

- с 1 сентября – по 31 мая. 

Содержание рабочей программы  реализуется по 5 образовательным 

областям:  

  «Познавательное развитие»  

 «Художественно-эстетическое развитие»  

 «Физическое развитие»  

 «Речевое развитие» 

 «Социально-коммуникативное развитие»  

 

«Познавательное развитие» 
Освоение данной образовательной области рассчитано на 36 часов. 

В соответствии с учебным планом  в образовательную область  

«Познавательное развитие» входят следующие виды ООД: 

 - Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП); 

 - Ознакомление с предметным окружением; 

 - Ознакомление с миром природы. 

 

Области 

 

 

Виды образовательной деятельности 

Вторая  группа 

раннего  возраста 

2-3 года 

в неделю в год 

 

Познавательное 

развитие 

- Формирование элементарных математических 

представлений (ФЭМП) 
1 36 

- Ознакомление с миром природы  

1 

12 

-Ознакомление с предметным окружением 

 

12 

- Ознакомление с миром природы 12 

Общее количество  в неделю 2 72 



Учебно-методическая литература 
 ФЭМП 
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2 – 3 года). – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

Ознакомление с предметным окружением  
Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические 

рекомендации. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Ознакомление с миром природы 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста (2 – 3 года). – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Теплюк С.Н, Занятия на прогулке с малышами: Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений. Для работы с детьми 2-4 лет. - М.: МОЗАИКА - 

СИНТЕЗ, 2012. 

Маханёва М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми 1 – 3 лет: Книга 

для педагогов и родителей. – М.: ТЦ Сфера, 2017.  (Раздел «Познавательное 

развитие») 

 

«Художественно-эстетическое развитие» 
Освоение данной образовательной области рассчитано на 144 часа. 

В соответствии с учебным планом  в образовательную область  

«Художественно – эстетическое развитие» входят следующие виды ООД: 

  - Музыка 

  - Рисование 

  - Лепка  
   

Область 

 

Виды образовательной деятельности 

Вторая группа 

раннего возраста 

2-3 года 

в неделю в год 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 - Музыка 2 72 

 - Рисование 1 36 

 - Лепка 1 36 

Общее количество в неделю 4 144 

 
                                      Учебно-методическая литература 

Комарова Т.С.  Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. 

Комарова Т.С, Антонова А.В., Зацепина М.Б. Программа эстетического 

воспитания детей 2-7 лет.  – М.: Педагогическое общество России, 2005. 

Зацепина Н.Б., Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском 

саду. Программа и методические рекомендации. – М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2006. 



Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду.  

Программа и методические рекомендации. Методическое пособие для 

педагогов и музыкальных руководителей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006. 

Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2013. 

Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2006. 

 

«Физическое развитие» 
Освоение данной образовательной области рассчитано на 108 часов. 

 В соответствии с учебным планом  в образовательную область  

«Физическое развитие» входят следующие виды ООД: 

  - Физическая культура 

  

Область 

 

 

Виды образовательной деятельности 

Вторая группа 

раннего возраста 

2-3 года 

в неделю в год 

Физическое развитие 
  

- Физическая культура 3 108 

 
Учебно-методическая литература 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2011. 

Харченко Т.Е. Оздоровительная гимнастика в детском саду. Упражнения для 

детей 2-3 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011г. 

Пензулаева Л.И.  Подвижные игры и игровые упражнения для детей третьего 

года жизни. Методическое руководство для работников дошкольных 

образовательных учреждений, Линка – пресс, 2005г. 

Маханёва М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми 1 – 3 лет: Книга 

для педагогов и родителей. – М.: ТЦ Сфера, 2017.  (Раздел «Физическое 

развитие») 

 

«Речевое развитие» 
 Освоение данной образовательной области рассчитано на 72 часа. 

 В соответствии с учебным планом  в образовательную область  «Речевое 

развитие» входят следующие виды ООД: 

  -развитие речи 

Область 

 

 

Виды образовательной деятельности 

Вторая группа 

раннего возраста 

2-3 года 

в неделю в год 

Речевое развитие - Развитие речи 2 72 

 

 

 



Учебно-методическая литература 

 

Гербова В.В. Парциальная программа. Приобщение детей к художественной 

литературе. – М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста 

(2 – 3 года). – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1 – 3 года. 

Маханёва М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми 1 – 3 лет: Книга 

для педагогов и родителей. – М.: ТЦ Сфера, 2017.  (Раздел «Речевое 

развитие») 
 

 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 
 

Освоение данной образовательной области не выделено в отдельную 

единицу расписания ООД. Проходит через режимные моменты с 

интеграцией других образовательных областей 

 

Учебно-методическая литература 

 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Вторая группа раннего возраста (2 – 3 года). – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Комарова Т.С., Куцакова Л.В.Трудовое воспитание в детском саду: 

Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет.   – 

М.. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего 

возраста (2 – 3 года). – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Маханёва М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми 1 – 3 лет: Книга 

для педагогов и родителей. – М.: ТЦ Сфера, 2017.  (Раздел «социально – 

коммуникативное развитие») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


